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MEDIO CENTENAR DE CARDIOLOGOS DEBATEN NO ALVARO CUNQUEIRO SOBRE 0S
TRATAMENTOS INTERVENCIONISTAS DA TRICUSPIDE

« O Alvaro Cunqueiro foi o primeiro hospital de Espafia en implantar no
corazon valvulas tricuspide a través de catéter

* Levan realizadas mais de 60 intervencions minimamente invasivas no que se
aborda a valvula desde acceso femoral ou xugular, sen necesidade de abrir o
esterno

* Supon un avance moi importante para os pacientes con insuficiencia de
tricdspide, dado que ata agora estaban infratratados por representar un alto
risco cirdrxico

» A valvula tricuspide € a que regula o fluxo sanguineo entre o ventriculo e a
auricula dereita do corazon

Vigo, 26 de outubro de 2023. Medio centenar de cardiélogos reunironse no Hospital
Alvaro Cunqueiro para debater sobre os ultimos avances nos tratamentos da valvula
tricispide, baixo o paraugas do PCR Tricuspid Focus Group.

Hai que recordar que os servizos de Cardioloxia e Cirurxia Cardiaca da Area Sanitaria
de Vigo realizaron o pasado ano, por primeira vez en Espafia, implantes no corazén de
valvulas tricuspide transcatéter.

XUNTA DE GALICIA
CONSELLERIA DE SANIDADE

Polo de agora, xa levan tratado 60 pacientes con procedementos minimamente
invasivos, entre reparacién e substitucion da valvula, que estan dados de alta e
presentan unha evolucién favorable.

As novas técnicas consisten en reparar ou cambiar a propia valvula tricuspide do
paciente, cando esta non realiza a stua funcién correctamente, con dispositivos que se
introducen por un catéter a través dunha punciéon da vea femoral ou xugular. Ata
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agora, o tratamento desta valvulopatia realizabase con cirurxia convencional; isto €, a
corazon aberto, o que supdn abrir o esterno e, moitas veces, parar o corazéon do
paciente como na cirurxia extracorpérea.

Segundo afirma o cardiélogo do comité organizador desta xuntanza, Rodrigo Estévez-
Loureiro “con este encontro queremos actualizar os cofiecementos e visibilizar esta
enfermidade e os seus tratamentos, xa que ata hai pouco a insuficiencia tricispide era
unha patoloxia infratratada, por representar un alto risco cirirxico. Grazas as novas
técnicas que evitan abrir o esterno e parar o corazén, os tratamentos
intervencionistas son menos agresivos, mais seguros, e presentan menos
complicaciéns. Asi mesmo, tamén buscamos concienciar & comunidade cardioldxica
para unha derivacién precoz que nos permita seleccionar mellor és pacientes para que
reciban correccion de dita valvulopatia, xa sea por medios cirlrxicos ou
intervencionistas”.

Insuficiencia da tricuspide

A valvula tricuspide separa o ventriculo dereito da auricula dereita do corazén, e
regula o fluxo sanguineo entre ambas cavidades. A valvula abrese para que o sangue
pase, e cando non pecha correctamente se produce regurxitacion. Isto é, o refluxo do
sangue que retrocede cara as veas principais en lugar de desprazarse adiante e chegar
aos pulmons para recoller osixeno.

As veces, se esta insuficiencia é grave pode cursar con sintomas como cansazo,
debilidade, inchazén de abdome, pés e nocellos, o cal limita de forma moi importante
a calidade de vida dos doentes, ademais de impactar de xeito negativo na
supervivencia dos mesmos.

Gran experiencia no Alvaro Cunqueiro

O servizo de Cardioloxia do Alvaro Cunqueiro conta con 3 laboratorios de
Hemodindmica dedicados ao intervencionismo coronario e estrutural, que abarca unha
serie de procedementos para as cardiopatias conxénitas e adquiridas, nas que se
incliuen as enfermidades valvulares, obstrucions arteriais e venosas, etcétera. Este
servizo realiza uns 2.000 procedementos diagndsticos e terapéuticos anuais.

Neste senso, o Alvaro Cunqueiro conta con gran experiencia nos implantes cardiacos
transcatéter, o que supofien un gran avance para os pacientes, que se poden beneficiar
dun tratamento eficaz e seguro, sen as complicacidons inherentes & cirurxia
convencional.

Estrada Clara Campoamor n°® 341
36312 Vigo (Pontevedra)

T. +34 986 217 091
comunicacion.vigo@sergas.es



